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Respiratory Virus Panel Laboratory Testing 
  Validation of a new polymerase chain reaction (PCR) test panel, respiratory virus panel 
(RVP) has been completed by the SLO Public Health Laboratory. This RVP was recently used to 
discover a cluster of very ill patients infected with human metapneumovirus (hMPV) during a 
large outbreak of 2009 Influenza A H1 virus at the county jail. The RVP panel detects influenza A 
and B virus, hMPV, respiratory syncytial virus (RSV) types A and B, parainfluenza virus 1, 2, 
and 3, and adenovirus. Enteroviruses and rhinoviruses are also detected but not differentiated.   
  Recently state public health officials announced the need for enhanced enterovirus 
surveillance due to reports of an unusually severe manifestation of Hand, Foot and Mouth 
Disease (HFMD) caused by coxsackievirus type A6  (CAV6).  State investigators have identified 
one case so far in California, and Alabama has reported an outbreak of HFMD caused by CAV6.  
The RVP panel is capable of detecting this virus and other enteroviruses, such as Enterovirus 71 
that has been identified as the cause of infection with severe neurologic disease, most recently in 
Southeast Asia.  
 
Valley Fever– Laboratory Diagnosis 2012 
  The agent of Valley Fever, or coccidioidomycosis, is frequently received as an isolate for 
live culture identification. Culture is still the ‘gold standard’ for all laboratory diagnostic 
testing, and is typically used when invasive disease is a consideration. Confirmation of the 
identity is obtained by probe hybridizaton, a method that employs the characteristic affinity of 
matching nucleic acid DNA strands to one another, conclusively identifying a cottony mold as 
coccicidioides sp., either  of the two recognized species , C. immitis or C. posadasii. 

Comparing the first half of the last decade with the second half, disease incidence based 
on case reports increased 40% in our county. However not all cases are cultured, as serology is 
adequate for diagnosis of uncomplicated Valley Fever. However, the SLO Public Health 
Laboratory has received an increasing number of isolates for identification, with more than half 
recovered from deep tissue sites, such as bone. Isolates for 2008 and 2009 totaled 43 (157 cases 
reported), while 2010 and 2011 combined for a total of 63 isolates  drawn from 378 case reports. 
With less than six months elapsed in 2012, the laboratory has already received 24 isolates.  

Preliminary data for the new Coccidioides PCR has been encouraging, but additional 
validation data is needed.  The public health laboratory continues to solicit specimens including 
tissues that are submitted for mycobacterial or fungal culture.   Coccidioides infection can be 
tested by PCR for rapid identification ‐‐a week or more before culture can be expected to detect 
the agent. The results are reported as research use only with NO CHARGE.  

 

Laboratory fee schedule for the July 1, 2012 to June 30, 2013  fiscal year will be posted on  
June 29, 2012 on the Public Health Laboratory website http://www.slopublichealth.org/lab.   


