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NUESTRA MISION

Apoyamos a los nifios y sus

familias a alcanzar su maximo
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desarrollo emocional, social y
fisico.
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COMO REFERIR 2 7 {
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Llamenos al 1-800-838-1381 * Centro de evaluaciény
tratamiento para ninos desde

Formularios de referencia se pueden - el nacimiento hasta los
encontrar en linea en: 2925 McMiillan Ave cinco anos.

slocounty.ca.gov/MarthasPlace San Luis Obispo, CA 93401 r.
805-781-4948
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escuelas/guarderias, pediatras, P -
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trabajadores sociales u otros i 4
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proveedores. ‘



A QUIEN SERVIMOS

Nifios desde el nacimiento hasta los
5 afios que residen en el Condado de
SLO con elegibilidad para
MediCal/CenCal que pueden:

Presentar comportamientos que
¥ interfieren con su desarrollo
socioemocional.

Experimentar sintomas de salud
% mental moderados o graves,

como:

e Estallidos emocionales

intensos

e Irritabilidad y agresividad

e Ansiedad por separacion

e Dificultad para dormir

e Impulsividad e hiperactividad

Han estado expuestos al alcohol
W uotras sustancias durante la

etapa prenatal.

Para nifios que solo presentan retrasos graves en

el habla o signos de autismo, llamenos para
analizar las derivaciones adecuadas.

SERVICIOS QUE
BRINDAMOS

Examen
e Conductual
* Desarrollo
e Sensorial
Evaluacidn
e Evaluacion de Salud Mental
e Evaluacion Médica Pediatrica
Especializada
Referimiento
* Manejo de casos y coordinacién de
servicios
e Conexion con otros proveedores de
servicios comunitarios
Tratamiento
e Terapia de juego individual con
enfoque en el trauma
e Terapia familiar centrada en el apego
e Terapia ocupacional
e Educaciény apoyo para cuidadores

QUE ESPERAR

Antes de su llegada 5

Se programa un examen pediatrico especializado para
todos los nifios de 9 meses 0 menos con exposicion
prenatal a sustancias. Todos los demas nifios referidos
hasta los 6 afios seran programados para una
evaluacién de salud mental y se les referira a un
examen pediatrico especializado seglin corresponda.
Complete los formularios enviados por correo y los
cuestionarios en linea antes de la cita para facilitar las
evaluaciones. Hay apoyo telefonico disponible en
inglés y espafiol para ayudar a completar los
formularios. Es posible que haya cuidado infantil
limitado para hermanos.

A su llegada

Los examenes pediatricos especializados tienen una
duracién de 1 hora, mientras que las evaluaciones de
salud mental duran aproximadamente 2 horas. Se
anima a todos los cuidadores importantes a asistir a la
cita de admisién. Se requieren autorizaciones firmadas
por un tutor para todos los asistentes. Traiga cualquier
informe de evaluacion previa de médicos, la escuela,
TCRC, etc.

Después de que se vaya

Nos pondremos en contacto con usted en un plazo de
10 dias habiles para determinar si recibira servicios
especializados de salud mental (SMHS). Si cumple los
requisitos para SMHS, el tratamiento podria recibirse
en Martha's Place, la clinica de salud mental mas
cercana a su domicilio, o a través de un proveedor de
la comunidad. Si lo solicita, se le dara un informe
resumido de la evaluacién. Es posible que reciba
recomendaciones o referimientos adicionales.



