
Parents/Gaurdians Call 
1-800-838-1381 or Providers

Submit Referral Forms
Parents or guardians call
to start services for their

child. Staff arrange a
phone call screening.

Providers (schools,
daycares, doctors, social

workers, etc.) can also
submit referral forms to
enroll a child in services.

Complete Intake Forms
Parents or guardians

complete mailed forms
and online questions before

their child’s first
appointment. 

Support is available by
phone in English and

Spanish to those needing
help with the forms.

Attend Health Exams

Attend (2) health exams at
Martha’s Place Clinic. The

first is a specialized medical
pediatric exam, lasting

about 1 hour. The second is
a mental health evaluation,
lasting about 2 hours. These

are usually scheduled on
the same day.

Finalize a Treatment Plan
You will be contacted by

Martha’s Place to go over
your child’s exams. If your

child is approved for
ongoing mental health

services, treatment will be
arranged at Martha’s Place,

a Behavioral Health clinic
closest to you, or by a

trusted provider in your
community.

THE PROCESS

Services provided to children birth-5 years
old in SLO County with MediCal/CenCal

Behavioral, developmental, and sensory screenings
Mental health and specialized pediatric medical
evaluations
Case management, coordination of services, and
connection to other community services
Trauma-informed individual play therapy, family
therapy, and attachment-based therapy
Caregiver education and support

Call for services:

1-(800) 838-1381

www.SLOCounty.ca.gov/MarthasPlace 2925 McMillan Ave, San Luis Obispo, CA 93401

Martha’s Place
Children’s Center
Referral Guide

Referral forms can be found online at
slocounty.ca.gov/MarthasPlace



Tutores llaman al
 1-800-838-1381 o

Proveedores envian
Formas de Referencia

Padres o tutores llaman para
solicitar servicios para su

hijo/a. Personal realiza una
evaluación telefónica.
Proveedores (escuelas,
guarderías, médicos,

trabajadores sociales, etc.)
también pueden enviar

formularios para inscribir a un
niño/a en los servicios.

Completan Formularios
de Admisión

Padres o tutores deben
completar los formularios
que se envían por correo y

las preguntas en línea
antes de la primera cita de

su hijo/a. Se ofrece
asistencia telefónica en

inglés y español a quienes
necesiten ayuda con los

formularios.

Asisten a Exámenes
Médicos

Asistir a dos exámenes
médicos en la Clínica

Martha’s Place. El primero
es un examen médico

pediátrico especializado,
dura como una hora. El

segundo es una evaluación
de salud mental, dura como

dos horas. Generalmente,
ambos exámenes se

programan el mismo día.

Finalizan un Plan de
Tratamiento

Martha’s Place le hablará
para repasar los exámenes

de su hijo. Si su hijo es
aprobado para recibir

servicios continuos de salud
mental, el tratamiento se
coordinará en Martha’s

Place, una clínica de Salud
Conductual más cercana a
usted o con un profesional

de confianza en su
comunidad.

EL PROCESO

Servicios proporcionados a niños de cero a 5 años en
el Condado de San Luis Obispo con MediCal/CenCal.

Evaluaciones conductuales, del desarrollo y sensoriales
Evaluaciones de salud mental y pediátricas
especializadas
Manejo de casos, coordinación de servicios y conexión
con otros servicios comunitarios
Terapia de juego individual con enfoque en el trauma,
terapia familiar y terapia basada en el apego
Educación y apoyo para cuidadores

Llame para servicios:

1-(800) 838-1381

www.SLOCounty.ca.gov/MarthasPlace 2925 McMillan Ave, San Luis Obispo, CA 93401

Martha’s Place
Children’s Center
Guía de Referencia

Formularios de referimiento se
pueden encontrar en línea en
slocounty.ca.gov/MarthasPlace
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