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SAN LUIS OBISPO COUNTY
MASTER PLAN FOR AGING (sLomPA)

EFFORTS TO DATE OUR OBJECTIVES:

. . Improve community livability for people of
The County of San Luis Obispo has allzgesand abi“tiez Y IOrPEep
one of the highest percentages of

older adults (60+) statewide. :
Address systemic age and

Our County Department of Social Services was eIzl 7 EELST e ittEs

awarded funding to develop a Master Plan for Aging
(MPA) that ensures all residents have access to the
resources and services that will allow them to live
with dignity.

Strengthen cross-sector collaboration to
accomplish community goals

Thg MPA I bglng developed with the _AdU|t Services Transform infrastructure and coordination
Policy Council (ASPQ Adwsory‘Commlttee that of services to better inform and support
represents the multiple agencies and individuals and families
community-based organizations that serve older

adults (60+), individuals with disabilities, and their _

caregivers. PILLARS OF THE PLAN

We've met with hundreds of residents throughout HOUSING: Aging in Place with Safety and
the county to hear their aspirations, concerns, and Dignity

priorities. We've also collected data using surveys, HEALTHCARE: Ensuring Access to Quality
focus groups, and interviews to identify strengths Care

and assets, assess needs and gaps, and identify

o . . EMOTIONAL WELL-BEING: Promoting Social
opportunities for innovation.

Connectivity
Our focus now is on drafting an MPA that we can CAREGIVING: Expanding Awareness and
share with the community in early 2025. Options

ions? ‘5 SAN LUIS
Questions? OBISPD

Robert Diaz, Program Manager | rwdiaz@co.slo.ca.us | https://bit.ly/SLOAGING
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PLAN MAESTRO PARA EL ENVEJECIMIENTO
DEL CONDADO DE SAN LUIS OBISPO (SLOMPA)

NUESTROS ESFUERZOS

El Condado de San Luis Obispo tiene uno de
los porcentajes mas altos de adultos
mayores (60+) en todo el estado.

Nuestro Departamento de Servicios Sociales del
Condado recibié fondos para desarrollar un Plan
Maestro para el Envejecimiento (MPA) que asegure que
todos los residentes tengan acceso a los recursos y
servicios que les permitan vivir con dignidad.

El plan se esta desarrollando con el Comité Asesor del
Consejo de Politicas de Servicios para Adultos (ASPC,
por sus siglas en inglés), que representa a las agencias
y organizaciones comunitarias que atienden a adultos
mayores (60+), personas con discapacidades y sus
cuidadores.

Nos hemos reunido con residentes en todo el condado
para conocer sus aspiraciones, preocupacionesy
prioridades. También hemos recopilado datos a través
de encuestas, grupos focales y entrevistas para
identificar fortalezas y recursos, evaluar necesidades y
brechas, e identificar oportunidades de innovacion.

Nuestro enfoque ahora es redactar un MPA que
podamos compartir con la comunidad a principios de
2025.

Robert Diaz, Gerente de Programa | rwdiaz@co.slo.ca.us | https://bit.ly/SLOAGING

NUESTROS OBJECTIVOS:

Mejorar la habitabilidad de la comunidad
para personas de todas las edades y
capacidades.

Abordar las inequidades sistémicas
relacionadas con la edad y la discapacidad.

Fortalecer la colaboraciéon intersectorial
para lograr los objetivos comunitarios.

Transformar la infraestructuray la
coordinacion de servicios para informar y
apoyar mejor a las personas y sus familias.

PILARES DEL PLAN
VIVIENDA: Envejecer en lugar con
seguridad y dignidad

CUIDADO DE LA SALUD: Asegurar el
acceso a atenciéon de calidad

SALUD CONDUCTAL: Promover la
conectividad social

SERVICIOS DE CUIDADO: Ampliando la
conciencia y las opciones
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