
Servicios de Empleo y 
Capacitation (CFET)

¡DESCUBRE TU POTENCIAL PROFESIONAL!
El servicio de empleo y capacitación de CalFresh (CFET) está aquí para ayudarte a adquirir 

las habilidades y el apoyo necesarios para triunfar en el mercado laboral actual. Ya sea que 
busques volver a trabajar o comenzar una nueva carrera, CFET puede ofrecerte el apoyo que 

necesitas en tu búsqueda de empleo!

¿QUÉ OFRECE CFET?

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR EN CFET?

¡EMPIEZA HOY!

Búsqueda de empleo 
supervisada
Reciba apoyo con la elaboración 
de su currículum, solicitudes de 
empleo, preparación de 
entrevistas, referencias directas a 
empleadores, etc.

Educación Básica
Reciba apoyo con la 
preparación para el GED, 
habilidades informáticas 
básicas, inglés como segundo 
idioma, etc.

Talleres
Aprenda habilidades e 
información del mercado 
laboral local que mejorarán su 
capacidad para obtener 
empleo.

Retención de empleo
Reciba servicios de apoyo 
como herramientas, ropa, 
libros, honorarios, transporte, 
etc. necesarios para un nuevo 
trabajo.

Cualquier participante de CalFresh que busque empleo y no reciba asistencia 
monetaria es bienvenido. ¡Participar es completamente voluntario!

¡Hable con su trabajador de elegibilidad o con un trabajador 
del día en su oficina local de Servicios Sociales para preguntar 

cómo puede inscribirse!
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