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            SLO, California 93401 
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800-838-1381 

               
 
 
 
 

Provider List 
Behavioral Health Clinics and Contract Providers  

 
How to use this list: 
This is a list of names, locations, and phone numbers of our clinics and contract providers.  It explains how to get different types 
of services and which services may be available to you.  Some types of services have limited numbers of sessions available. 
 
All non-emergency services must be pre-authorized.  Call 1-800-838-1381 during regular business hours. 
 
For more information about our services or your rights, please read the “Guide to Medi-Cal Mental Health Services”, available 
at any clinic location or can be obtained by calling 1-800-838-1381. The Guide is available in English, Spanish, in large print 
version and in a CD format.  
 
Emergency or Crisis Services 
 
Emergency assistance can be obtained by calling 911.  Mental Health emergency calls can also be made to our toll free number, 
1-800-838-1381, which is available 24 hours per day/seven days per week.  In some situations, our Mobile Crisis response team 
may be sent to evaluate emergency situations.  Emergency services do not require pre-authorization. 
 
 

SAN LUIS OBISPO COUNTY HEALTH AGENCY 
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Lista de Proveedores 
Clínicas y Proveedores de Salud Mental  

 
Como usar esta lista: 
Esta es una lista de nombres, localidades y números de teléfono de nuestras clínicas y proveedores.  Explica cómo obtener 
diferentes tipos de servicios y cuales servicios estarán disponibles para usted.  Algunos tipos de servicios tienen número 
limitado de sesiones.   
 
Todos los servicios que no son de emergencia deben ser previamente autorizados.  Llame 1-800-8381381 
durante las horas normales de trabajo. 
 
Para obtener más información sobre nuestros servicios o sus derechos, por favor lea la "Guía de Medi-Cal para Servicios de 
Salud Mental", disponible en cualquier ubicación de la clínica o puede obtenerse llamando al 1-800-838-1381. La guía está 
disponible en inglés, español, en versión de letras grandes y en un formato de CD. 
 
Servicios de Emergencia o de Crisis 
Puede obtener asistencia de emergencia llamando al 911.  En caso de emergencia de salud mental, también puede llamar a 
nuestro número gratuito, 1-800-838-1381, que está disponibles 24 horas al día/7 días a la semana.  En caso de crisis, también 
contamos con nuestro equipo móvil para Crisis que puede se enviado para evaluar la emergencia.  Los servicios de emergencia 
no requieren autorización previa. 
 
Psychiatric Health Facility (Facilidad de Salud Psiquiátrica) 
 
Address: 
Dirección: 

Phone: 
Teléfono: 

Other Language or Cultural Services: 
Otro idioma o servicios culturales: 

Services: 
Servicios: 

2178 Johnson Av. 
SLO 

781-4711 English 
Español 

Inpatient psychiatric care for youth and adults 
Servicios de hospitalización psiquiátrica para jóvenes y adultos 
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Outpatient Mental Health Clinics and Programs (Programas y Clínicas Ambulatorios de Salud Mental) 
 
All clinic locations are handicap accessible.  Other accommodations, including ASL translation, can be arranged by request.  All clinics accept new 
referrals. 
  
Todas las clínicas tienen acceso para discapacitados. Solicite interpretación, incluyendo ASL, en caso necesario. Todas las clínicas aceptan 
referencias nuevas.   
 
Clinic Name: 
Nombre de Clínica: 

Address/City: 
Dirección/Ciudad: 

Phone: 
Teléfono: 

Language or Cultural Services: 
Idiomas o servicios culturales: 

Ages: 
Edades:  

Services: 
Servicios: 

South County  
Mental Health  
 

354 S. Halcyon Av. 
Arroyo Grande  

473-7060 English 
Español 

Youth & Adult 
Adolescentes y 
Adultos 

Therapy, Rehabilitation, Case 
Management, Medication Support 
and Crisis Intervention.  Full 
Service Partnership (FSP), 
Therapeutic Behavioral Services 
(youth).   
 
Terapia, Rehabilitación, Servicios 
de Manejo de Casos, Servicios de 
Medicación, Intervención en 
Crisis, Asociación de servicio 
completo (FSP),  Servicios 
Terapéuticos del Comportamiento 
(Adolescentes) 

South County 
SAFE 

1086 Grand Av. 
Arroyo Grande 
 

474-2105 English 
Español 

Youth 
Adolescentes 

SLO Adult 
Mental Health  
 

2178 Johnson Av. 
SLO 

781-4700 English 
Español 

Adults 
Adultos 

Youth Services 1989 Vicente Dr. 
SLO 

781-4179 English 
Español 

Youth 
Adolescentes 

North County  
Mental Health  

5575 Hospital Way 
Atascadero 

461-6060 English 
Español 

Youth & Adult 
Adolescentes y 
Adultos 
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Specialty Programs (Programas Especialidades) 
 
Name: 
Nombre: 

Address/City: 
Dirección/Ciudad: 

Phone: 
Teléfono: 

Language or Cultural Services: 
Idiomas o servicios culturales: 

Population Served/ Specialty: 
Población Atendida / Especialidad: 

Martha’s Place  
Children’s Assessment 
Center 
 
(Centro de Evaluación de 
los Niños) 
 

2925 McMillan Av. 
SLO 

781-4948 English 
Español 

Children aged 0-5.  Assessment and early 
intervention for children exposed to substance 
abuse before birth. 
 
Niños de 0 a 5 años.  Evaluación e intervención 
temprana para los niños expuestos al abuso de 
sustancias antes del nacimiento. 

Youth Day Treatment 1989 Vicente Dr. 
SLO 

781-4179 English 
Español 

Youth who are referred by their school  
 
Adolescentes que han sido referidos  por la 
escuela 

Latino Outreach Program 
 
(Servicios Sicológicos 
Para Latinos)  

1086 Grand Av. 
Arroyo Grande 

781-4768 English 
Español 

Youth and Adult.  Therapy, Case Management 
and Crisis Intervention for Latinos. 
 
Adolescentes y adultos.  Terapia, Manejo de 
Casos e intervención en Crisis para Latinos. 

Forensic Re-Entry, 
Behavioral Health 
Treatment Court 

2180 Johnson Av. 
SLO 

781-4850 English 
Español 

Adults who are referred by a court or attorney  
 
Adultos que son referidos por una corte o un 
abogado 

Integrated Behavioral 
Health Services  
 
 
 

1523 Longbranch 
Av. Grover Beach 
 
2180 Johnson Av. 
SLO 
 
3556 El Camino 
Real Atascadero 

473-7080 
 
 
781-4275 
 
 
461-6080 

English 
Español 

Integrated Mental Health and Drug and Alcohol 
services. Youth and Adults who are referred by 
DSS, court, health care providers, or who are 
self-referred. Perinatal treatment, Youth 
Services, Early Intervention Services, Outpatient 
Services, Intensive Outpatient Services, and 
Intensive Outpatient Services with Sober Living.  
 
Servicios integrados de Salud Mental y servicios 
de drogas y alcohol. Jóvenes y Adultos que son 
referidos por el DSS, corte, proveedores de 
salud médica, o que son referido por simismos. 
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Tratamiento perinatal, Servicios para la 
Juventud, servicios de intervención temprana, 
servicios ambulatorios, servicios intensivos para 
pacientes ambulatorios y servicios ambulatorios 
intensivos con vivienda sobria. 

Veteran’s Services  801 Grand Av. 
SLO 

781-5766 English Therapy, Rehabilitation, and Case Management. 
Veterans who are self-referred or court-referred 
through the Veteran’s Treatment Court. Services 
also include an outreach team.  
 
Terapia, Rehabilitación y Manejo de Casos. Los 
veteranos que se refieren o que son referidos 
por el tribunal a través del Tribunal de 
Tratamiento de Veteranos. Los servicios 
también incluyen un equipo de alcance 

 

Organizational Providers (Proveedores de la Organización) 
 
Organizational providers are larger agencies which work closely with Behavioral Health to provide a range of services to consumers.  Call for more 
information regarding programs and availability. 
 
Los proveedores de la organización son agencias mayores que trabajan estrechamente con  Salud Mental para proporcionar variedades de servicios 
para los consumidores. Llame para más información sobre los programas y disponibilidad. 
 

Name/ 
Nombre: 

Address/City 
Dirección/Ciudad: 

Phone/ 
Teléfono: 

Language/Idiomas: Population Served and Specialty/Población Atendida y Especialidad: 

Transitions  
Mental 
Health 
Association 
 
 

784 High Street 
SLO 
 
 PO Box 15408 
SLO, CA 93406 
 
Wellness Centers  
Centros de Salud 
• SLO  
• Arroyo Grande 
• Atascadero 

540-6500 
 
SLO Hotline 
1-800-783-
0607 

English 
Español 

Peer support and advocacy for adults and families.  Programs 
include: 
• Peer Support Groups (Grupos de apoyo de pares) 
• Advocacy Team (Equipo de defensa) 
• Dual Recovery Anonymous (Recuperación dual anónimo) 
• Stamp Out Stigma (Acabar con el estigma) 
• Supportive Employment Program (SEP) (Programa de empleo 

de apoyo) 
• Growing Grounds 
• Hope House (Casa de Esperanza) 
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Child  
Development 
Resource 
Center 

1720 Bishop St. 
SLO 

544-0801 English 
Español 

Preschool and school aged children.  Childcare and abuse 
prevention program.  Parenting education and counseling. 
 
Niños en edades preescolares y escolares.  Cuidado de niños y 
programa de prevención abuso. Educación para la paternidad y 
consejeria. 

Family Care 
Network 

1255 Kendall Rd. 
SLO 

781-3535 English 
Español 

Wraparound (for youth who are at risk of group home placement), 
Therapeutic Behavioral Services, therapy for youth and families. 
 
Wraparound (para niños y adolescentes que se encuentran en 
riesgo de ser ubicados en hogares grupales), Servicios 
Terapéuticos de Conducta, terapia para adolescentes y familias.  

Kinship 
Center 

71 North Main St. 
Templeton 

434-2449 English 
Español 

Youth with problems related to adoption or loss.  Provides services 
much like those available at a MH Clinic location. 
 
Jóvenes con problemas relacionados con la adopción o la pérdida. 
Proveen servicios como los que están disponibles en las clínicas de 
Salud Mental. 

 

Network Providers (Proveedores Individúales) 
 
Network Providers are individual therapists in private practice who contract with Mental Health.  Network Providers conduct brief individual and 
family therapy sessions (up to 18 sessions) for Medi-Cal beneficiaries only. Information regarding providers’ specialties is available upon 
request. To learn about providers’ availability and specialties, contact Central Access as 1-800-838-1381.  
 
Referrals to Network Providers come from Mental Health clinics only. Please do not call providers directly to begin treatment. To access a 
Network Provider, you must first call Central Access at 1-800-838-1381 to schedule an intake assessment at a clinic.  You may discuss all your 
treatment options with the therapist who conducts your assessment.  If you are referred to a Network Provider, Managed Care staff will find a 
therapist who can work well with you and has current openings.  
 
All initial appointments must be pre-authorized by calling our toll free Central Access line 1-800-838-1381 during regular business hours.   
 
The list is arranged alphabetically by city within three regions – South, Central and North.   
 
Proveedores Individúales son terapeutas con prácticas privadas que tienen contrato con Salud Mental.  Estos proveedores proveen terapia breve 
individual y familiar (hasta 18 sesiones) para beneficiarios de Medi-Cal solamente. La información sobre las especialidades de los proveedores está 
disponible bajo petición. Para obtener información sobre disponibilidad y especialidades de los proveedores, hable Acceso Central 1-800-838-
1381. 
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Las referencias al los proveedores individuales son hechas solamente a través de las clínicas de Salud Mental. Favor de no llamar a los proveedores 
directamente para tratamiento.  Para acceder a un proveedor, primero debe llamar Acceso Central al 1-800-838-1381 y hacer una cita de 
evaluación en la clínica.  Usted puede discutir todas las opciones de tratamiento con el terapeuta quien realicé su evaluación.  Si es referido a un 
proveedor, las persones de la oficina de Managed Care  encontraran un terapeuta que pueda trabajo bien con usted. 
 
Todas las citas iniciales deben ser autorizadas previamente llamando a nuestra línea gratuita al número 800-838-1381 durante las horas 
normales de trabajo. 
 
La lista está en orden alfabético por ciudad en tres regiones: Sur, Centro  y Norte. 
 

South (Sur) 
Name/Nombre: 

Address/City: 
Dirección/Ciudad: 

Phone: 
Teléfono: 

Population Served/ Specialty: 
Población Atendida / Especialidad: 

Elaina Weiss, LCSW 1303 E. Grand Av., # 215, Arroyo Grande 441-2768 12 years of age and older 

Robert McAfee, LMFT 150 South 6th St., Grover Beach 801-1163 Children, adults 

Sandra Thomas, PhD, LCSW 160 N. 7th St., Suite A, Grover Beach 473-1543 Children age 4 through older adult 

Jane Hill, LCSW 150 South 6th St., Suite B1, Grover Beach 481-8534 Children, adults 

Dana Francis, LCSW 160 South 6th Street, A Grover Beach 550-0428 Children age 3 through adult 

Christopher Howard, Psy.D., LMFT 
Se habla español 

855 4th St., Pismo Beach 674-2252 Youth & Adult 
Adolescentes y Adultos 

Ronald Huxley, LMFT 2665 Shell Beach Rd., Shell Beach 
518 E. Main Street , Santa Maria 

709-2023 
709-2023 

Children age 0 through adult 
Children age 0 through adult 

Teresa Pardini, LMFT 151 W. Dana, Suite 200, Nipomo 260-4833 Children age 3 through adult 

Laurie Reifsnyder, PhD 848 Rosana Place, Nipomo 929-6241 Children age 12 through older adult 

Lisa Finn, LCSW 1414 S. Miller St, Suite D, Santa Maria 720-3039 Children, adults 

 
Central Address Phone Population Served 

Liliana Escobar-Thies, PhD. 
Se habla español 

1254 2nd Street, Ste. C, Los Osos 215-3518 Children aged 4 through adult 
Niños desde 4 años hasta adultos 

Judith Stern, LMFT 2131 10th Street, Suite D, Los Osos 703-3193 Children, adults 

Sari Dworkin, PhD 1428 Phillips Lane,  Ste B-2, SLO 559-930-1747  Adults, Seniors 
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Ruth Lapp, LMFT 895 Napa Av., Suite B6, Morro Bay 771-9867 Age 5 through adult 

Margaret Lindt, LMFT 545 Main St., Suite B1, Morro Bay 534-9031 Adolescents, adults 

Peggy Atwill, LMFT 1411 Marsh St., Suite 108,  SLO 234-6435 Children, adults 

Matthew Chirman, LMFT 1411 Marsh St., Suite 105, SLO 543-5060 Late teens, adults 

Catherine Currie, LCSW 684 Higuera St., Suite C-1, SLO 542-9024 Adults, older adults 

Chris Eaton, LMFT 1110 California Blvd., Suite D, SLO 458-7437 Children age 1 through adult 

Matthews Elijah, LMFT 
Se habla español 

1160 Marsh, Suite 221, SLO 748-9090 Children age 4 through adult 
Niños desde 4 años hasta adultos 

Charles Golodner, LMFT 1264 Higuera St., Suite 204, SLO 543-7211 Adults, older adults 

David Lichti, LMFT 11573 Los Osos Valley Rd., Suite H 602-6814 Children age 2 through adult 
Heather Irwin, LMFT 11555 Los Osos Valley Rd., Suite 103, SLO 234-2834 Children, Adults 

David Jacobs, PhD 1540 Marsh St., Suite 260, SLO 204-1716 Psychological Testing, Children, 
Adolescents, Adults 

Brian Landis, LMFT 641 Higuera Street, Suite 202, SLO 489-9043 Children age 4 through adult 

Dana Francis, LMFT 900 Los Osos Valley Rd, #C, Los Osos 550-0428 Children age 3 through adult 

Kimberly Richards, LMFT 
Se habla español 1411 Marsh St., Suite 105, SLO 543-5060 Children, adolescents, adults Niños,  

Niños Adolescentes y Adultos 
Thomas Stein, LMFT 1190 Marsh St., Ste F, SLO 

7730 Morro Rd, Suite 205, Atascadero 
881-3136 Adults 

Suzanne Gorter, LMFT 956 Walnut, Ste 200 J, SLO 235-5407 Children, Ages 0-5 

Stanley Heddleson, LCSW 11245 Los Osos Valley Rd, SLO 234-5819 Adolescents, Adults 

Nancy Walsh, LMFT 1190 Marsh St., Suite C, SLO 781-9530 Children age 3 through adult 

 
North (Norte) Address: Phone: Population Served 

Susanne Haas-Clark, LMFT 
Deutsch 

3522 El Camino Real, Atascadero 712-2828 Children age 4 through adult 

Kristi Ross, LCSW 7695 El Camino Real, Atascadero 466-3856 Children age 10 through adult 
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Cynthia Smith, LMFT 3522 El Camino Real, Atascadero 462-1503 Children age 4 through adult 

Alice Sutton, LCSW 1575 Entrada, Atascadero 707-418-0203 Children age 3 through adults 

James Byerley, LMFT 1475-B Creston Rd, Paso Robles 714-5198 Children, adults 

Sheri Hewitt, LMFT 1244 Pine St, Ste 221, Paso Robles 850-6037 Children age 5 through adult 

Shannon Cantillano, LCSW 6795 El Camino Real, Atascadero 471-6545 Children age 5 through adult 

David Lichti, LMFT 935 Riverside Ave., Ste. 12, Paso Robles 602-6814 Children age 2 through adult 

Catherine Cascadden, LCSW 5805 Capistrano, Suite D, Atascadero 
2216 Alban Place, Cambria 

466-3150 Adolescents, adults 

Marlene Gilbert, LMFT 625 14th St.,  Paso Robles 462-4626 Children age 5 through older adult 

Laurel Beason, LCSW 1104 Vine St., Suite A,  Paso Robles 610-4159 Children age 5 through adult 

Diane Rhodes, LMFT 935 Riverside, Suite 12, Paso Robles 610-2069 Children age 3 through adult 

Julie Seden-Hansen, LMFT 731 21st Street, Suite D, Paso Robles 423-4028 Children age 5 through adult 

Elise Tobin, LMFT 835 12th St., #201, Paso Robles 237-4462 Children, adults 

Thomas Stein, LMFT 7730 Morro Rd, Suite 205, Atascadero 881-3136 Adults 

Marne Trevisano, PhD 9700 El Camino Real, Suite 303, Atascadero 462-8025 Children age 5 through adult 
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